  浙江工商大学第36届校运会教职工团体趣味比赛竞赛规程

1、 比赛时间、地点：另行通知，将在竞赛秩序册公布。
2、 竞赛项目
共设团结奋进、动感五环、袋鼠运瓜、毛毛虫竞速四个项目
3、 参赛资格：参赛选手必须是校在编教职工、签订劳动合同关系会员；赛前审查参赛资格不符的，取消该参赛队资格，若比赛结束后发现，取消该队比赛成绩。
4、 报名、参赛要求：以分工会为单位报名，每个分工会限报一支参赛队伍。各参赛队报领队1人，运动员10人（其中须有处级或以上领导1名），男女各5名。参赛选手须经医院检查证明身体健康。竞赛项目均需严格按照竞赛规程规定的男女比例参加，若经审查或举报不符合参赛要求者，取消该队参赛资格，若比赛结束后发现，取消该队比赛成绩。
5、 竞赛规则
项目一：团结奋进
       参赛人数：6人（3男3女）
比赛器械：
[image: F:\项目图片\财源滚滚\DSC_0185.JPG]







比赛方法：
   比赛前，参赛队员双手举器械两脚分别跨于比赛器材两边外侧立于起跑线后准备。裁判发令后，全体队员通过协调配合滚动比赛器材向前行进至终点，以各参赛队队员及所用比赛器材通过终点线所在垂直平面为计时停止，赛程30米，用时少者名次列前。
备注：比赛过程中履带必须翻滚向前，履带离地超过2秒的团队加时5秒，离地超时5秒者取消成绩！



项目二：动感五环
参赛人数：5人（4男1女）
比赛器械：
[image: F:\项目图片\动感五环\DSC_0225.JPG]





          
          

比赛方法：
比赛器材置于起跑线后，1名男队员站立于比赛器材内，其他4名队员在外掌控方向，扶助比赛器材。裁判发令后，5名队员通过协调配合使比赛器材在跑道上行进，赛程30米，以各参赛队所用比赛器材通过终点线所在垂直平面为计时停止，用时少者名次列前。
备注：比赛过程中，滚筒里面的队员若摔倒，裁判会制止继续前进，直至里面的队员站稳后，方可继续比赛！比赛计分方式同上。

项目三：袋鼠运瓜
参赛人数： 2男2女
比赛器械：袋鼠服、西瓜球、西瓜筐
[image: D:\工会\2016\活动照片\趣味运动会\20160606160483088308.jpg]
比赛方法：
     比赛前4名队员在各自位置穿好袋鼠服准备, 裁判发令后，1号队员带第1、2个西瓜球跳向2号队员，并将道具交给2号队员，然后返回起点取第3、4个道具；2号队员带西瓜球跳向3号队员，将道具交给3号队员后，返回自己起始位置接1号队员的第3、4个西瓜球---依次类推，4号队员带西瓜球跳向终点并将西瓜球放到终点球筐后，共需运送10个西瓜球，以最后一个西瓜球放入球筐为计时停止。赛程为40米，用时少者名次列前。
备注：第8颗西瓜入框计时停止，西瓜未进框的需参赛队员自行解决，他人帮助无效！

项目四：毛毛虫竞速
参赛人数： 4男2女
比赛器械： 充气毛毛虫
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比赛办法：
参赛队员骑在比赛器材上, 裁判发令后，7名队员通过协调配合使比赛器材在跑道上行进，赛程30米，以各参赛队队员及所用比赛器材通过终点线所在垂直平面为  计时停止，用时少者名次列前。
备注：比赛过程中，若有队员脱离器材，需在脱离器材处上去方可继续比赛，否则成绩无效！
6、 注意事项
1. 各参赛代表队队员需按照规定时间到达检录处候场，连报3次不到的，视为
自动弃权。
2.参赛运动员要遵守比赛秩序，服从裁判员和比赛工作人员的指挥。
七、 奖励办法
按四个项目累计积分取团体前八名，并给予一定奖励。

                                 校工会
校体育工作部
2017年3月21日
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